Nye og forleengede
COVID-19-tiltag

December 2020 — februar 2021

Forleengelse af samtlige nationale tittag og yderligere
titag i udvalgte dele af landet baseret pa anbefaling
fra Indsatsgruppen for COVID-19, herunder sund-
hedsmyndighederne.
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Indledning

Indsatsgruppen, herunder sundhedsmyndighederne, har udtrykt
stor bekymring for smitten med COVID-19, som blandt andet i
hovedstadsomradet har veeret stigende. Der er betydelig risiko
for, at smitten eskalerer. Regeringen har derfor besluttet at
ivaerkseette en raekke tiltag for at bevare epidemikontrollen og
forsgge at undga en hard nedlukning omkring jul og nytar.

December er en maned med mange traditioner og sociale arrangementer med
familie og venner fra hele landet. Kombineret med det koldere vejr og den travle
julehandel er der risiko for yderligere eskalering af smitten henover jul og nytar
og i det nye ar.

Det er afggrende, at smitteudviklingen kontrolleres, og at smitten med COVID-
19 ikke eskalerer. En kraftigt stigende smitte kan fgrst og fremmest fa konse-
kvenser for befolkningens sundhed. Indsatsgruppen, herunder sundhedsmyn-
dighederne, vurderer, at det ma forventes, at der kan komme begyndende pres
péa sygehusene, hvis udviklingen fortseetter. Hvis smittetrykket stiger yderligere,
risikerer vi samtidig, at det kan blive ngdvendigt med yderligere harde restriktio-
ner, som kan skabe store problemer for det danske samfund — bade menneske-
ligt og gkonomisk.

Indsatsgruppen, herunder sundhedsmyndighederne, har i lyset af de seneste
dages udvikling i smittesituationen anbefalet, at der saettes hurtigt og effektivt

ind med smitteforbyggende tiltag for at nedbringe smitten.

Regeringen har pa den baggrund besluttet at:

e Forleenge de allerede geeldende nationale tiltag til og med 28. februar 2021.

e Udbrede en reekke af de seerlige tiltag geeldende for 18 kommuner i Hoved-
stadsomréadet til i alt i 38 kommuner i Danmark.

e Indfgre en reekke nye skeerpede tiltag i form af en samlet 'storby- og Sjeel-
landspakke’, der omfatter de 38 kommuner.

Samtidig gges testkapaciteten og hjeelpepakkerne forleenges.

Tiltagene har samlet set til formal at imgdega den bekymrende smittesituation,
bevare epidemikontrollen samt skabe de bedste forudsaetninger for, at vi ikke
om kort tid kommer i en situation, hvor en omfattende national nedlukning vil
veere ngdvendig.
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Nationale, regionale og lokale
COVID-19-tiltag i Danmark

Forleengelse af samtlige nationale tiltag og yderligere tiltag i udvalgte dele af landet baseret pa
anbefaling fra Indsatsgruppen for COVID-19, herunder sundhedsmyndighederne.

Hovedstadspakke ———>

Geelder i 17 + 1 kommuner

i Hovedstadsomradet.

Ny storby-/Sjeellandspakke p Geldertil og med

3. jan. 2021

Geelder i 38 kommuner.

Udvidelse af tiltag til nye kommuner samt

Praesenteret 1. dec. og udlgber 2. jan. 2021.

nye skaerpede tiltag.

Geelder i hele Danmark.

Begraensning af social kontakt

Forsamlingsforbud pa max. 10 personer

Anbefaling om max. 10 personer i private hjem
Inklusive dig og din husstand, uanset hvor stor
din bolig er.

Anbefaling om max. 10 sociale kontakter
Hold dig til en fast lille omgangskreds pa ikke
mere end 10 forskellige personer, ud over din
husstand.

Restauranter, barer mv. lukker kl. 22.00.

Herudover findes en raekke restriktioner og anbefa-
linger ift. mundbind/visir, natteliv, restaurationer mv.,
detailhandel, sociale arrangementer, arbejdspladser,
transport, vandrende arbejdstagere samt sundheds-
sektor og eeldrepleje mv.

Forleenges

Alle nuveerende nationale tiltag forllenges ——————— > M 2T

28. feb. 2021

Seerligt for jul og nytar 2020

Seerligt for juleaften d. 24. dec.

Hold dig til at se fa mennesker, men du kan godt
se din allerneermeste familie, selvom du ikke har
veeret sammen med dem for nylig.

Seerligt ift. socialt udsatte og zeldre

Der kan afholdes seerskilte jule- og nytars-
arrangementer. Det bgr dog ske i grupper af max.
10 personer.

Sundhedsstyrelsens generelle anbefalinger ift.
december maned

 Hold dig til at se fa personer.

» Hold dig at se de samme personer.

» Hold det kort, nar | ses.

@vrige tiltag

Test og smitteopsporing

» Gradvis gget testkapacitet fra nu og op til jul.
» luge 1 forventes kapaciteten at vaere op til i alt
125.000 daglige tests.

Hjeelpepakker

 Hjeelpepakkerne er aftalt forleenget, sa de
geelder frem til og med den 28. februar 2021.
* Restriktioner og hjeelpepakker falges saledes ad.



Hele Danmark

Forleengelse af tiltag om begraensning af
social kontakt

De geeldende anbefalinger og regler om antallet af personer,
som man bgr eller ma vaere sammen med, forlaenges til og med
28. februar 2021.

Begraensning af den sociale kontakt er et af de vigtigste elementer i bekeem-
pelse af COVID-19-epidemien. Skal den stigende smittekurve knaekkes, og
smittesituationen stabileres, er borgernes begraensning af social kontakt saledes
afggrende.

En reekke tiltag vedrgrende forsamlinger — bade forsamlingsforbud og anbefalin-
ger — geelder til og med 13. december 2020. Det geelder anbefalinger om antal
sociale kontakter og antal personer i private hjem, ligesom det geelder egentlige
forbud mod forsamlinger.

Indsatsgruppen, herunder sundhedsmyndighederne, har anbefalet, at disse til-
tag i den nuveerende smittesituation forlaenges.

Pa denne baggrund forleenges de geeldende nationale anbefalinger om sociale
kontakter og forsamlingsforbuddet til og med 28. februar 2021.

Tiltag vedrarende sociale kontakter og forsamlinger
Forleenges til og med 28. februar 2021

e Anbefaling om max. 10 personer i private hjem
Inklusive dig og din husstand, uanset hvor stor din bolig
er.

e Anbefaling om max. 10 sociale kontakter
Hold dig til en fast lille omgangskreds pa ikke mere end
10 forskellige personer, ud over din husstand.

e Forsamlingsforbud pa 10 personer.

e Forsamlingsforbud pa 50 personer ved udendgrs

begravelser og bisaettelser.

Se samtlige nationale tiltag, der forlaenges til og med 28. februar 2021, i afsnit
nedenfor.
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Nye tiltag i dele af Danmark

Tiltag i 38 kommuner

| dele af Danmark er smittesituationen seerligt bekymrende. Ind-
satsgruppen, herunder sundhedsmyndighederne, har anbefalet
at indfgre en raekke yderligere tiltag i udvalgte dele af Danmark.

Det hgje smitteniveau, befolkningstaetheden visse steder og arstiden indebaerer

en betydelig risiko for, at smitten hurtigt kan eskalere yderligere i netop disse

dele af landet. Bade i Hovedstadsomradet, flere steder pa Sjeelland og en reekke

storbykommuner pa Fyn og i Jylland har sundhedsmyndighederne identificeret

en bekymrende smitteudvikling eller risiko for yderligere eskalering.

Der iveerksaettes saledes en 'storby- og Sjeellandspakke’, der geelder for fal-

gende dele af Danmark:

e Hele Region Hovedstaden (Bornholm undtaget).

e Enreekke kommuner i Region Sjeelland: Greve, Solrgd, Kage, Roskilde,
Lejre, Slagelse, Faxe og Vordingborg Kommune.

e Stgrre danske byer: Aarhus, Odense.

Tiltagene omfatter blandt andet, at elever i de stgrre klasser og studerende som
udgangspunkt skal have fiern- og digital undervisning, serveringssteder mv. skal
holde lukket for indtagelse péa stedet, ligesom indendgrssteder, hvor der udgves
bl.a. kultur- og idreetsaktiviteter, skal holde lukket. P4 alle offentlige og private
arbejdspladser opfordres kraftigt til, at medarbejderne arbejder hjiemmefra. Tilta-
gene geelder i perioden fra 9. december 2020 til og med 3. januar 2021.

Derudover vil en reekke af de tiltag, der blev udmeldt 1. december 2020 for 17
kommuner i Hovedstadsomréadet og efterfalgende for Helsingar Kommune, lige-
ledes geelde de kommuner, som ikke allerede er omfattet af 'Hovedstadspak-
ken'. Hovedstadspakken (inkl. Helsingar) er tradt i kraft 7. december 2020. Til-
tagene vil geelde for de gvrige kommuner fra 9. december 2020.

Figur 1. Kommuner omfattet af nye tiltag

38 kommuner er omfattet:
Hele Region Hovedstaden
undtagen Bornholm (28 kom-
muner) samt Arhus, Odense,
Greve, Solrgd, Kgge, Ros-
kilde, Faxe, Lejre, Slagelse og
Vordingborg Kommune.
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Nye tiltag i 38 kommuner
Fra 9. december 2020 til og med 3. januar 2021

Grundskole, voksen- og
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(™ Videregaende uddannelser

Elever i grundskolen sendes som udgangspunkt hjem,
og der overgas til fiernundervisning.

Elever i 0.-4. kl. og sarbare bgrn og unge undtages.
Elever og kursister pa ungdoms- og voksenuddannel-
ser sendes hjem, og der overgas til fiernundervisning.
Sarbare elever og kursister og uddannelser med seer-
lig samfundsmeessig betydning, herunder certifikat-
kurser, undtages.

Pragver og eksaminer kan gennemfgres.
Folkehgjskoler, frie fagskoler og efterskoler i hele lan-
det kan ikke opstarte nye korte kurser over julen
(geelder hele landet).

Det anbefales, at dagtilbud, skoler og uddannelsesin-
stitutioner ikke deltager i julegudstjenester

* Frem til 10. januar 2021 vil der veere en glidende
overgang for de elever og kursister, der har veeret
sendt hjem.

ERQ
= Arbejdspladser

e  Omleegning til digital undervisning uden fremmade pa
de videregaende uddannelser.

. Der kan veere enkelte undtagelser i helt seerlige til-
feelde, hvor fremmgde er ngdvendigt, herunder fx la-
boratorie-, klinik- og veerkstedsundervisning.

o Eksaminer er undtaget i det omfang, at omleegning til
digitale eksaminer ikke er praktisk mulig.

. Ved fremmgde skal der veere skeerpet opmeerksom-
hed pa ikke at mgde op med symptomer pa sygdom,
handhygiejne, rengering, afstand og mundbind.

[
T©EI Restauranter mv. og handel

Offentlige arbejdsgivere opfordres til at sende alle
medarbejdere, der ikke varetager kritiske funktioner,
hjem. De pageeldende bgr sa vidt muligt arbejde
hjemmefra.

Private arbejdsgivere opfordres kraftigt til at sikre, at
medarbejdere, der har mulighed for at varetage deres
arbejde uden fysisk fremmgde pa arbejdspladsen, gar
dette. Indgar ogsa i Hovedstadspakken.

Q Sport og fritid

e  Serveringssteder (restauranter, caféer, barer mv.)
skal holde lukket for servering til indtagelse pa stedet.

e Der er fortsat mulighed for take-away.

e  Der opfordres til, at familier mv. kun foretager indkgb
af julegaver én person ad gangen. Indgar ogsa i Ho-
vedstadspakken.

. Der opfordres til at gennemfgre en reekke adfeerdsre-
gulerende tiltag i detailhandlen med henblik pa at
mindske treengsel og hgjne efterlevelsen af sundheds-
myndighedernes anbefalinger. Indgar ogsa i Hoved-
stadspakken.

Kultur

Steder, hvor der udgves idreets-, forenings- og fritids-
aktiviteter, skal holde indendgrsarealer lukket for of-
fentligheden. Professionelle idreetsudgvere kan fortsat
anvende indendgrsarealer, som er lukket for offentlig-
heden. Der kan fortsat afvikles udendgrs idreetsarran-
gementer med op til 500 personer til stede.

Det geelder blandt andet lege- og badelande, idreets-
haller, svammehaller, treenings- og fitnesscentre, spil-
lehaller og kasinoer, foreningslokaler mv.
Indendgrsarealer i forlystelsesparker, zoologiske ha-
ver, akvarier og lignende skal ogsa holde lukket for of-
fentligheden.

Muligheden for at veere op til 50 personer til stede ved
idreets- og foreningsaktiviteter for bgrn og unge op til
21 ér finder ikke anvendelse. Der mé& herefter som
udgangspunkt kun veere 10 personer til stede pa
samme sted samtidig ved sadanne aktiviteter. Indgar
0gsa i Hovedstadspakken.

. Kulturinstitutioner skal holde indendgrsarealer lukket
for offentligheden.

. Det geelder blandt andet teatre, koncertsale, spilleste-
der, museer, kunsthaller, kulturhuse, biografer, biblio-
teker (aflevering og udlan til forsknings- og undervis-
ningsbrug undtages), aftenskoler, daghgjskoler, Fol-
keuniversitetet samt musik- og kulturskoler.
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Borgernes bevaegelse uden for de bergrte kommuner
Sundhedsmyndighederne opfordrer til, at man som borger tager seerlige for-
holdsregler, hvis man har bopael i en af de bergrte kommuner og veelger at be-
veege sig uden for de 38 kommuner, hvor der pr. 9. december 2020 indfgres
seerlige tiltag og restriktioner.

Det betyder, at man, hvis man bor i en af de 38 kommuner og bevaeger sig uden
for disse kommuner, bgr holde sig til de restriktioner og anbefalinger, som geel-
der det sted, man har bopzel. Man kan f.eks. tage i sommerhus i en anden
landsdel eller lave udendgrsaktiviteter i en anden kommune, som f.eks. at ga tur
i skoven, lufte hunden, Igbe en tur eller spille bold. Borgere, der bor i en af de 38
kommuner, vil fortsat kunne tage pa arbejde uden for de bergrte kommuner,
hvis ikke de arbejder hjiemme.

Omvendt bgr man ikke gare ting, man ikke bgr/kan ggre i ens egen bopeelskom-
mune. Det betyder f.eks., at man ikke bgr deltage i indendgrs kultur- og fritidstil-
bud, som f.eks. at ga i biografen, teateret, fithesscenteret eller svammehallen i
en anden kommune en ens egen, hvis man bor i en af de 38 bergrte kommuner.
P& samme méde bgr man f.eks. ikke tage pa café, restaurant eller veertshus
og/eller tage flere fra familien sammen pa julehandel i en anden kommune end
ens egen, hvis man bor i en af de 38 bergrte kommuner.

Borgernes bevagelse uden for de bergrte kommuner

Hvis man bor i en af de bergrte kommuner, og beveeger sig uden for sin egen kommune, bgr
man holde sig til de restriktioner og anbefalinger, som geelder i bopeelskommunen.

Bopzelskommune, som Kommune, som
er berert af de nye tiltag ikke er berort af de nye tiltag

O

Restriktioner | I
og anbefalinger
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Hele Danmark
Seerligt vedrarende jul og nytar 2020/2021

Jul og nytar er for mange mennesker traditionelt en saerlig tid
med meget aktivitet. Derfor er der behov for sgerlig opmeerksom-
hed, ligesom der geelder enkelte saerlige vilkar, juleaften og nyt-
arsaften.

De nationale anbefalinger om sociale kontakter og forsamlingsforbuddet gaelder
ogsa i december (se ovenfor), inklusive juleaften og nytarsaften. Det anbefales
saledes over juledagene (og nytarsaften), at man maksimalt er 10 personer i pri-
vate hjem og maksimalt har 10 sociale kontakter.

Saerligt om juledagene og juleaften 24. december 2020

Selvom man generelt bgr holde sig til at se fa mennesker i julen, kan man juleaf-
ten godt se sin allerneermeste familie, selvom man ikke har veeret sammen med
dem for nylig — og de derfor ikke har veeret en del af de 10 sociale kontakter,
man alene opfordres til at have social kontakt med.

Samtidig foretages der tilpasninger af forsamlingsforbuddet pa 10 personer geel-
dende for julearrangementer pa sociale tilbud og plejehjem samt for hjemlgse og
udsatte ensomme mennesker, sa der bl.a. kan afvikles feellesspisning med op til
50 deltagere.

Saerligt om nytarsaften 31. december 2020

For at begraense visse aktiviteter nytarsnat forleenges bl.a. forbuddet mod salg
af alkohol. Ogsé for nytarsaften foretages der de ngdvendige tilpasninger af for-
samlingsforbuddet pa 10 personer, sa der pa sociale tilbud og plejehjem kan af-
holdes nytarsaftensarrangementer med op til 50 deltagere.

Sundhedsstyrelsens gode rad til socialt samvaer i december
Sundhedsstyrelsen har udarbejdet en reekke generelle gode rad om socialt sam-
veer i december 2020.

Sundhedsstyrelsens gode rad
Socialt samveer i december 2020

Sundhedsstyrelsen har en reekke gode rad og anbefalinger om socialt sam-

veer i december, herunder:

— . Hold dig til at mgdes med fa personer.

. Hold dig til at mgdes med de samme personer.
— . Hold det kort, nar | ses.

o  Aflys eller udskyd aftaler med personer, du ikke plejer at se.
I
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Jul og nytar 2020/2021

Jul

. Forsamlingsforbuddet pa 10 personer og anbefalingerne om max. 10
personer i private hjem og max. 10 sociale kontakter geelder ogsa julen.

e  Selvom man generelt skal holde sig til at se fa mennesker i juleaften, kan
man godt se sin allernaermeste familie, selvom man ikke har veeret sam-
men med dem for nylig.

e  Der gennemfares de ngdvendige tilpasninger af forsamlingsforbuddet,
sa der kan afholdes juleaftensarrangementer pa sociale tilbud og pleje-
hjem med op til 50 personer. Sadanne arrangementer bgr dog afholdes i
grupper af max 10 personer.

e  Der gennemfares de ngdvendige tilpasninger af forsamlingsforbuddet,
sa foreninger, organisationer, veeresteder mv. kan afholde julearrange-
menter for hjemlgse og udsatte ensomme mennesker med op til 50 per-
soner. Saddanne arrangementer bgr dog deles op i grupper af max. 10
personer.

e  Folkekirken og andre trossamfund har fortsat mulighed for at afholde
gudstjenester mv. i lokaler, som de rader over. Regler og retningslinjer
for bl.a. arealkrav, mundbind, handsprit og afstand, herunder ved sang,
betyder dog, at julegudstjenester mv. afholdes anderledes end normalt.
Du kan finde yderligere oplysninger hos din lokale sognekirke eller dit
trossamfund.

Nytar

. Forsamlingsforbuddet pa 10 personer og anbefalingerne om max. 10
personer i private hjem og max. 10 sociale kontakter geelder ogsa nyt-
arsaften.

e  Der gennemfares de ngdvendige tilpasninger af forsamlingsforbuddet,
sa der kan afholdes nytarsaftenarrangementer pa sociale tiloud og pleje-
hjem med op til 50 personer. Sddanne arrangementer bgr dog deles op
i mindre grupper af max. 10 personer.

e  Nytarsdag (1. januar 2021) forleenges forbuddet mod salg af alkohol og
kravet om, at serveringssteder mv. skal holde lukket (undtagen take-
away), fra kl. 05.00 til kl. 09.00.
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Hele Danmark

Forleengelse af alle nationale tiltag

COVID-19-tiltag i hele Danmark geelder til og med henholdsvis
13. december 2020 og 2. januar 2021. Pa baggrund af smittesi-
tuationen forleenges samtlige geeldende tiltag til og med 28. fe-

bruar 2021.

Ud over anbefalingerne om social kontakt og forsamlingsforbud mv. omfatter de
geeldende tiltag blandt andet krav og opfordringer om brug af mundbind, og at
serveringssteder mv. skal lukke kl. 22.00. Derudover geelder en lang raekke @v-
rige tiltag. Alle gaeldende tiltag for hele landet fremgar nedenfor.

Forleengelse af alle eksisterende tiltag i hele landet*
Til og med 28. februar 2021

*Bemeerk dog nye skeerpede tiltag i 38 kommuner, som geelder fra 9. december 2020 til og med 3. januar 2021.

O 0 O
@(l_tl)[ﬂl] Forsamlinger

@ Mundbind og visir

"Lille” forsamlingsforbud pa max 10 personer. Der geel-
der dog visse undtagelser.

. Forsamlingsforbud ved udendgrs begravelser og bisaet-
telser pa max 50 personer.

Anbefaling om max 10 personer i private hjem.
Anbefaling om social kontakt med max 10 personer.
"Stort” forsamlingsforbud pa 500 personer.
Suspendering af ordningen for superligafodbold.
Suspendering af ordningen for afviklingen af indenders
og udendgrs idraetsarrangementer mv. pa faciliteter
mv., hvor der er flere end 500 personer til stede samti-
dig.

Krav om brug af mundbind eller visir i sundheds- og
aeldresektoren samt visse dele af socialomradet.
Krav om brug af mundbind eller visir pa serverings-
steder, i detailhandlen, kultur- og kirkeinstitutioner,
idreets- og foreningsfaciliteter, i jobcentre, i borger-
servicecentre og pa uddannelsesinstitutioner, her-
under ungdoms-, voksen- og videregaende uddan-
nelser.

Leerere og paedagoger i grundskolen og daginstitu-
tioner ma baere visir.

Krav om brug af mundbind eller visir i kollektiv
transport mv. samt til kgreprgver.

Opfordring til brug af mundbind i forbindelse med al
samtransport med deltagelse af mere end to perso-
ner, hvor transporten er arbejdsrelateret. Dette
geelder ogsa transport til og fra arbejde.

coronasmitte.dk



[
$©EI Restaurationer og natteliv

Detailhandel

. Restauranter, barer, caféer og lignende serveringsste-
der skal lukke kl. 22 (take-away er undtaget).

3 Lukning af natklubber, diskoteker eller lignende.

e  Lukning af lokaler, der anvendes som spillesteder med
staende publikum.

. Krav om, at serveringssteder skilter med, hvor mange
personer der maksimalt ma lukkes ind pa stedet.

e  Skeerpet fokus pa at overholde anbefalingen om 1 me-
ters afstand mellem gaester pa serveringssteder.

e  Opfordring til, at serveringssteder indfarer frivillig regi-
strering af geesterne for at hjeelpe smitteopsporingen.

. Opfordring til, at man downloader og aktivt bruger
smittesporingsappen Smitte|stop.

. Forbud mod indtagelse af alkohol under karsel i busser.

AN
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|2~] sociale arrangementer

. Krav om synligt opsynspersonale i butikker pa over
2.000 m2 og opfordring til mindre butikker om at
have det samme.

e  Anbefaling om, at kun ét familiemedlem handler ad
gangen.

. Forbud mod salg af alkohol fra serveringssteder, i
detailhandlen og fra gvrige steder, hvor offentlighe-
den har adgang efter kl. 22.00 og til kl. 5.00.

. Krav om skiltning i detailhandlen med, hvor mange
kunder der maksimalt ma lukkes ind i lokalet.

. Skeerpede kvadratmeterkrav i udvalgsvarebutikker,
varehuse, storcentre, stormagasiner, arkader og
basarer mv. over 2.000 m2. Geelder ikke for daglig-
varebutikker.

. Krav om, at det ved tydelig afmaerkning, instruktion
eller lignende tydeligt fremgar, at kunder skal be-
vaege sig i samme retning eller holde til hgjre i ud-
valgsvarebutikker, dagligvarebutikker varehuse,
storcentre, stormagasiner, arkader og baserer mv.
over 2000 m2.

Arbejdspladser og

=2
(e transport

. Anbefaling om aflysning af arrangementer med over-
natning fx kolonier, lejrskoler og studieture. Dog ikke
hvis arrangementer sker i for arranggrerne vante ram-
mer, og hvis arranggrerne kan garantere, at det afhol-
des, sa det opfylder sundhedsmyndighedernes anbefa-
linger om forebyggelse af smitte.

. Bryllupper, konfirmationer og lignende helt seerlige
meerkedage, som allerede er planlagt, kan afholdes,
hvis Sundhedsstyrelsens gode rad til private arrange-
menter kan overholdes, men bgr slutte senest k. 22.
Finder sadanne arrangementer sted uden for private
boliger eller haver i tilknytning til private boliger, ma der
maksimalt deltage 10 personer i arrangementet, ogsa
selv om deltagerne i al vaesentlighed sidder ned pa fa-
ste pladser med retning mod f.eks. en scene.

e  Anbefaling om, at alle byfester og lignende arrange-
menter aflyses.

| ovrigt geeldende restrik-
tioner, anbefalinger m.v.

e @get fokus pa bl.a. udstedelse af pabud om besggsre-
striktioner og evt. besggsforbud p& plejehjem og botil-
bud for at beskytte seerligt sarbare borgere.

. Krav til lokaler, hvortil offentligheden har adgang, her-
under bl.a. arealkrav, krav om tilgeengelighed af vand
og saebe eller handsprit og krav om opsaetning af infor-
mationsmateriale.

. Lukning af lokaler og lokaliteter, hvor der afholdes mes-
seaktiviteter.

. Politiets mulighed for at udstede pabud og nedleegge
opholdsforbud.

. Regulering og sektorpartnerskabsretningslinjer vedra-
rende dagtilbud, skoler, uddannelsesinstitutioner mv.

. Sektorpartnerskabsretningslinjer pa bl.a. kultur-, kirke-,
idreets- og erhvervsomradet.

e  Anbefalinger fra sundhedsmyndighederne om bl.a. fo-
rebyggelse af smittespredning, sociale arrangementer
mv.

Opfordring til offentlige og private arbejdsgivere om

at sikre, at ansatte arbejder hjemmefra, i det om-

fang det er muligt og hensigtsmeessigt i forhold til
arbejdet.

Opfordring til skaerpet opmeerksomhed pa ikke at

ga pa arbejde med symptomer.

e  Opfordring til offentlige og private arbejdsgivere om
at sikre, at sociale arrangementer pa og i tilknytning
til arbejdspladsen aflyses.

e  Opfordring til at rejse uden for myldretiden eller al-
ternativt ga eller cykle.

e  Kravom, at personer med bopal i hgjrisikolande,

der rejser ind i Danmark med et anerkendelsesvaer-

digt formal, herunder arbejdstagere, skal fremvise
en negativ COVID-19-test foretaget senest 72 timer

f@r indrejsetidspunktet, nar de passerer greensen.
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Hele Danmark
Test og smitteopsporing

| lyset af stigningen i det sociale samvaer omkring jul og nytar for-
ventes en gget efterspgrgsel pa COVID-19-testning. Derfor in-
tensiveres testindsatsen.

For at imgdekomme denne efterspgrgsel intensiveres testkapaciteten over hele
landet. TestCenter Danmark &bner et nyt laboratorium i Aarhus 7. december
2020. Analysekapaciteten udvides dermed gradvist med 20.000 ekstra tests dag-
ligt i ugerne op til jul.

I uge 51 (medio ugen) vil der saledes kunne foretages 85.000 test om dagen,
og i uge 1 forventes det, at der kan foretages 95.000 test dagligt. Hertil kommer
en samlet eksisterende kapacitet pa ca. 30.000 i det sékaldte sundhedsspor.

Testcentrene vil veere dbne som normalt hen over jul og nytar, dog som ud-

gangspunkt med abningstid kl. 9-15 d. 24., 25. og 31. december 2020 samt 1.
januar 2021.

Dget indsats for test af COVID-19

. )
E’H Intensiveret COVID-19- Q Ij
testning r Smitteopsporing
. Gradvist gget testkapacitet fra nu og op til jul. . Der foretages ogsa smitteopsporing mellem jul og
e |uge 1 forventes kapaciteten at na i alt 125.000 dag- nytar.
lige test. o Borgere kan komme i kontakt med Coronaopsporin-
gen hele juleferien — ogsa juleaftensdag og nytarsaf-
tensdag.
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Anbefalinger fra
sundhedsmyndighederne

Indsatsgruppen for COVID-19, herunder sundhedsmyndighe-
derne, er bekymrede for det stigende smitteniveau. Kombine-
ret med arstidens koldere vejr og mange sociale arrangemen-
ter og traditioner er der en risiko for, at smitten eskalerer
yderligere henover jul og nytar.

Indsatsgruppen, herunder sundhedsmyndighederne, vurderer, at Danmark fort-
sat har udbredt samfundssmitte med risiko for en hurtig acceleration i smittetal. |
de sidste uger er der set en stigning i smitten (iseer uge 48 og 49).

Stigningen giver anledning til bekymring. Statens Serum Institut vurderer i en ny
risikovurdering, at epidemien i Danmark lige op mod juledagene risikerer at n4
et niveau, der svarer til eller overgar det tidligere toppunkt i foraret. Fremskriv-
ningen er dog forbundet med usikkerhed.

| lyset af den aktuelle smittemaessige situation anbefaler Indsatsgruppen, at alle
geeldende nationale tiltag forlaeenges — herunder forsamlingsforbud og anbefalin-
ger om en begraensning af sociale kontakter og antal personer i private hjem.

Indsatsgruppen haefter sig bl.a. ved situationen i Region Hovedstaden, hvor det
hgje smitteniveau, befolkningstaetheden og arstiden indebaerer en seerlig risiko
for, at smitten hurtigt eskalerer. Risikoniveauet i Region Hovedstaden er haevet
til niveau 4. Ogsa i en raekke andre kommuner i Danmark er der et hgjtsmitteni-
veau og en hgj positivprocent, dvs. andel smittede i forhold til antallet af testede.

Indsatsgruppen anbefaler, at der tages yderligere tiltag for at inddeemme smit-
ten, bade i Hovedstadsomradet og en raekke udvalgte kommuner i landet. Re-
geringen har valgt at falge anbefalingerne.

Indsatsgruppen haefter sig saerligt ved, at:

Der fortsat er hgj og stigende smitte med COVID-19 i Danmark.

Incidensen er d. 6. december pa landsplan 195 tilfeelde pr. 100.000 indbyggere og hermed ste-
getiden seneste uge i forhold til 147 ugen forinden.

Pa landsplan var positivprocenten fra d. 27. november til d. 3. december 2,1 mod 1,7 ugen far.
Stigningen er mest udtalt i region Hovedstaden hvor risikoniveauet pa det seneste er heevet til
niveau 4. Stigningerne ses dog ogsa i andre storbyomrader (Aarhus og Odense) samt en reekke
kommuner i Region Sjeelland.

| en reekke andre kommuner pa Sjeelland samt Aarhus og Odense kommuner ses ligeledes hgje
og stigende smittetal og positivprocenter.

AEndret adfeerd i juleperioden indebeerer en risiko for aendring i sociale netveerk og antallet af
kontakter og heraf mulighed for afledt smittestigning.

Der ses stigende smitte blandt beboere og personale pa plejehjem, szerligt i Region Hovedsta-
den, hvor 89 pct. af de 87 registrerede tilfeelde pa plejehjem i uge 48 forekom.
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Hele Danmark
Hjeelpepakker forleenges

Hjeelpepakkerne til erhvervs- og kulturlivet er aftalt forleenget, sa
de gaelder frem til og med 28. februar 2021.

Restriktioner og hjeelpepakker falges séledes ad. F.eks. vil de tvangslukkede
dele af erhvervs- og kulturlivet med de eksisterende hjeelpepakker fa adgang til
kompensationsordningerne for selvstaendige mv. samt fuld daekning for faste
omkostninger og lgnkompensation, safremt de ingen omsaetning har i perioden.

Samtidig vil leverandgrer til tvangslukkede virksomheder, der oplever en omseet-
ningsnedgang pa mindst p& 30 pct. forbundet med gentagne og direkte trans-
aktioner med de tvangslukkede virksomheder, have adgang til kompensation for
faste omkostninger samt via selvsteendigordningen.
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